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2011. ADVENT

Felss-krisztinavéarosi Keresztels Szent Janos Plé]:)énia, 1124 Budapest, Apor Vilmos tér 9., telefon: 356-0089

Szentmisék rendje:
Hé’clzéznapoleon reggel 1/28 és este 6 6rakor

Vasdrnap reggel 1128, 9, 1/211, 12, este 5 és 6 rakor

Hivatali 6rak:
Hétf6n, kedden, szerdan és péntelzen

délelstt 9-12, délutan 1/26-1/26-ig

Isten sziiletik. ..

Jon az Ur! S mi sokszor — a sajat példimon még
inkabb latom - ahelyett, hogy 6romteli varakozassal,
izgatottan, mint egy kisgyermek, virnank, tan elébe is
sietnénk (persze mindezt tinnepien kioltozve), csak
csapzottan, kimerulten rogyunk le ott, ahol vagyunk.
S6t mar sokszor tan az is mindegy, hogy eljon-e, vagy
majd csak a karicsonyt innepeljik meg, hogy itt volt.
De talan helyesebb, ha igy mondom: koztiink volt.
»Tulajdondba jott.” (Jn 1,11)

Vilagos mar szamunkra: kell az aldozat, kell a
késziil6dés ahhoz, hogy linnep legyen az a nap, de
tudunk-e, akarunk-e pihenni? Nem tunyan eldélni!
Pihenni! Akarjuk-e Gjra felvenni a jarmot? Akarjuk-e
mindezt 6rommel tenni? NagylelkGen... A betlehemi
kisded faz6s mosolya, Szliz Maria gondok kozott is
végteleniil boldog alakja, megtanit-e arra, hogy hogyan
kell ma, a mai napi nylg kozepette is deris 6rommel
varni? Oriilni a pillanat felejthetetlen varizsinak.

Tobb ezer éven tdl még ma is kegyetlennek
ttin6 konkrétsaggal mertl fel a kérdés, (mely annak
idején megel6zte az elsé jovendolést a majdani
karicsonyrol): ,Adim, hol vagy?” (Ter 3,9) Ember, hol
vagy? Késziletiinkben ne feledjik el Gjra és ujra
feltenni a kérdést: Hol tartok most? Hogy kertltem ide
és hova vagyom? Az advent a vagyaink kifejezése:

,O, bircsak széttépnéd az egeket és leszallnal!”

(Iz 63,19b)
Isten sziiletik. Hol az ember?
Hova jutottam a betlehemi jaszolt6l? Akarom-e elfo-
gadni Isten jelenlétét, hogy tinnep legyen a karacsony?

Mikl6s atya

Jovendolés az Oszévetségbol
elmélkedésre

, Az Ur maga ad majd nektek jelet. ime, a sz(iz fogan és
fiat szal, és Emmanuelnek fogjak hivni. Aludttejet és
mézet eszik majd, hogy megtudja vetni a rosszat és a j6t
tudja valasztani.

A nép, amely sotétségben jar, nagy vilagossagot lat; akik
a haldl arnyékanak orszagaban laknak, azokra vilagossag
ragyog. Megsokasitod az ujjongast, megnoveled az
oromet; orvendenek szined el6tt, ahogy 6rvendenek
arataskor és amint ujjonganak akik a zsdkmanyt osztjak.
Mert 6sszetérod terhes igdjat a vallara nehezedé botot,
és sanyargatdjanak pdlcajat, mint Midian idején.

Mert gyermek sziiletik nekiink, fid adatik nekiink; az
uralom az & vallin lesz, és igy fogjdk hivni:
Csodalatos Tandcsado, Er6s Isten, Orokkéval6sag Atyja,
Béke Fejedelme. Uralma novekedésének és a békének
nem lesz vége David trénjan és kirdlysaga folott, hogy
megszilarditsa és megerdsitse azt joggal és igazsaggal,
mostantél fogva mindorokké. A Seregek Uranak félté
szeretete muveli ezt.”

(Iz 7,14kk. 9,1-3. 5k)

»Rossz voltam,
s Te azt mondtad j6 vagyok! Csuf,
de Te gyonyorinek talaltal!
Végighallgattad mindig,
amit mondtam,
Halandobol igy lettem
halhatatlan!”
(Pilinszky Janos)

Az Ujsdg ingyenes, elddllitdsi koltsége példanyonként 50Ft. Kérjiik a kedves hiveket,

amennyiben tehetik, tdmogassdk a lap tovabbi megjelenését. Készonjiik.
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weroS2ia.. .. A bétvégén lapzarta...”

Ismerés szoveg. Sokszor koszon-
tott igy rank a ,FelsOkrisztina” - vagy
mas néven ,,Plébaniai értesitd” - £6-
szerkeszt6je Szerdahelyi Csongor
1997 6ta. Akkor tortént ugyanis,
hogy a képvisel6testiileti tlésen
felvet6dott, hogy jo lenne egy plé-
baniai lap. Néhanyan felkaroltuk az
otletet, és megsziiletett az Gjsag,
mindjart egy profi f6szerkesztével,
hiszen Csongor épp ezid6tijt jott
haza kalfoldi kikildetésb6l, és szi-
vesen villalta a feladatot. Az els6
szerkeszt6ség munkajat hatan vé-
gezték: Babics Baldzs, Béres
Gyorgy, Miiller Ferenc, Schimmer
Jozsef, Szerdahelyi Csongor és
Vasdinnyey Miklés. Célunk az volt,
hogy legyen egy férum, amely tajé-
koztat a plébdnia életérdl, a hivek-
nek, a hivekrdl szol, ezaltal segitse a
kozosség életét, egymas jobb meg-
ismerését.

Igy, tizenegynéhiny év tavlatibol
visszatekintve, elmondhatjuk: ez
tobbé-kevésbé sikertilt. Ki ne emlé-
keznék Miiller Feri riportsorozata-
ra, amelyet plébdnidnk lelkipasz-
toraival, illetve a templomhoz
kot6dé atydkkal készitett, vagy
Vasdinnyey Miklos
amelyben a templom tivegablakait
mutatta be. A lap hasibjain ke-
resztill megismerkedhettiink a
testvér-plébaniainkkal hatarokon
beliilrél, és kiviilrél egyarant. Es a
sort lehetne még folytatni. K6zben
természetesen nyomon kovettik a
plébaniai élet eseményeit, torté-
néseit is. Bemutattuk a plébaniai
kozosségeket, akik beszéltek éle-
tiikrdl, céljaikrol, terveikrol.
Ebben a szerkesztOk segitségére
voltak ,kulséseink” is, akik egyre
tobben és egyre gyakrabban szo6-
laltak meg a lap hasabjain, példa-
ul T6kés Tunde, Lukach Krisztina,
Szende Akos, Jakab Péter és még
sokan masok.

sorozatara,

A kezdet nem volt konnyd, mond-
hatni hési idSk voltak. Gépeltik a
kézzel irt szovegeket, irtuk a
floppy-kat, és — tobbnyire az utol-
s6 percben - rohantunk velik a
»szerkesztOségbe”, amelynek
Babics Balazs és felesége, Zsuzso
adott otthont. Ott aztan sokszor
éjtélig (vagy még tovabb) folyt a
munka. Olvastuk az irasokat,
,pofozgattuk”, majd ha elkésziil-
tunk vele, ,,Miklos tanar ur” lekto-
ralta, hazott belble, ha kellett,
vagy olvashat6bba tette. Ek6zben
Baldzs — a tordel6szerkeszté —
alakitotta a lap végs6 formatumat.
Es ez igy folyt laprél-lapra.

Késbbb, persze az internet terje-
désével, egyszerlisodott a szer-
keszt6i munka, Balazsék munkaja
azonban viltozatlanul megmaradet.
Ahogy az évek teltek, az élet ala-
kitotta a szerkesztOséget is:

Schimmer Jézsi
V 4

bacsi, majd
Miller Feri is
mar csak
kiils6sként irt az
jsagba, viszont
stabil, meghata-
rozo tagga valt
Lukch Krisztina,
Zsabokorszky
Zsolt, és Rochlitz

nevében megkodszonjik azt a
csaknem 15 éves munkat, amit
tevékenységiikkel a plébdniai
kozosség érdekében tettek.

Reméljik, tandcsaikkal, esetleges
irdsaikkal tovabbra is segitik az 4j
szerkeszt6séget.

Balazs, Feri, Csongor, Mikl6s!

Koszonjik.
Béres Gyorgy

Uj egyhizi év, az Gj tanév utin, Gj
Ujsag, 4j szerkeszt6ség, megujuld
halaérzet az el6z6 szerkeszték
munkdijiért. ,Oltsétek magatokra
az 4j embert, aki az Isten szerint
igazsagossiagban ¢és az igazsig
szentségében alkotott teremtmény.”
(Ef 4,24)

Miklé6s atya

Adventi

hitat

2011. december 11.

Bernadett.

Itt tartunk ma,
és azok, akik
eddig életben
tartottidk a

. FelsOkrisztinat”,
most atadjik a

19 6rakor

Szeretettel varunk,
varjuk Ont templomunkbal

(1124 Bp., Apor Vilmos tér 9.) -
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az esti 6 6ras mise lesz a "gitdros-szentmise".
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Uj képuiselétestiiletiink van

-

xS

Az 6szi honapokban megtortént az Gj képviselStestiilet tagjainak megvalasztasa. A meghirdetett
menetrend szerint a hivek javaslataik alapjan jelolteket allitottak, majd szavazassal valasztottak
kozualiik azt a 16 f6t, aki november 27-én a fél 11 6rai szentmisén tette le az eskiit. Miel6tt az Gj
testiilet névsorat ismertetnénk, szeretnénk ismételten koszonetet mondani a lekdszoné testiileti
tagoknak, kulonosen azoknak, akik az j testiiletben mar nem vesznek részt. Tobbségiik tobb
cikluson keresztil tevékenykedett a plébdnia és a hivek javira.

Méltanyos, hogy név szerint is megkoszonjik: Furedi Ivinné, Marosi Gabriella, Muhi Andris,
Pongricz Judit, Szende Akos, Szerdahelyi Miklds és Vajna Liszl6 dldozatos munkajat. Kérjiik, hogy
lehet6ségiik szerint, Otleteikkel, javaslataikkal tovabbra is timogassak az 4j testiiletet.

KoszoOnjuk azoknak is, akik vallaltak a jelolést, de a szavazas alapjan nem kertltek a testiletbe,
hogy felajinlottak munkajukat.

Az 1j testiilet névsora pedig: Andrejszki Katalin, Béres Gyorgy, Csek6 Imre, Csiszér Istvainné,
Hernady Orsolya, Hernady Tamds, Horvath Liszloné, Dr. Kovacs Addm, Lukach Krisztina, Molnar
Zsuzsa, Péch Antal, Schimmer Jozsef, Seidl Tibor, Dr. Sipos Andras, Szerdahelyi Csongor, T6th Zoltan.
Péttagok: Hajas Gyorgy, Hornyik Henrik.

Vonzasok kézt
Vonzasok kozt, de hivas nélkiil, Mert hogyan is lehetnék él6bb
elég lehet az égboltnak talan, a teljes égboltnal, ha nem
de nem annak a nyomorultnak, a hidegért, a hGért, és a

ki lat és hall, vagy éppen megvakulva ~ megaldazé méterekért.
hideggel, hével, méterekkel kiiszkodik. Pilinszky Janos
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Kroénika

LS<Advent van! A batartalannak tiiné éjsza-
kaban mit ér meggyujtani egy pisldakolo lan-
got? Nem tudom. Csak azt tudom, bogy égni
kell! Hogy ujra kell kezdeni minden vesztes
csata utan. Hogy barmi is tortént, fel kell dll-
ni, és ujra fellobbantani a fényt, a szeretetet, a
josdgot, az erényeket. Egni kell, még ba onma-
gadat égeted is fel.”

Bojte Csaba: Merjlink hinni és szeretni!

Igy, az egyhdzi 6-és Gjév hataran, plébanidnk
életében két jelentés nap is van, mégpedig,
Szent Marton és Szent Mikl6s napja. Koszontjiuk
Marton atyat és Miklos atyat: Kérjik a Joisten
kegyelmét szamukra, adjon egészséget és erot
aldozatos munkdjukhoz. Koszontésképpen a
népszokasokbdl néhany idézet:

»A liba mellcsontjabodl az idéjarast josoltak
meg: Ha a csont fehér és hosszu volt, havas te-
let jelzett, ha pedig barna és rovid, az saros te-
let igért.”

,Aki Marton-napon libit nem eszik, egész
éven at éhezik.”

,Ha Marton fehér lovon jon, enyhe tél, ha
barnin, kemény tél varhat6.”

»,Ha Marton napjin a lud jégre all, kara-
csonykor sarba jar”

Szent Miklos puspokot a pékek, gabonake-
reskeddk, halaszok, révészek, vizimolnarok, di-
akok, eladdlanyok, polgarvarosok, polgiarok
patronusaként tisztelték. Személy és csaladne-
vek Orzik emlékét. A Mikl6s-napi tréfis gyonta-
tas is kozépkori didkhagyomanybol ered.

Gimesben még a hetvenes években is élt a
szokds, s a Mikulast alakit6 legény a kovetkezb
versikét mondogatta:

Jani, Mari, Piroska

Tudjatok-e, mi van ma ?

Hoz az 6reg minden jot

Piros almit sok di6t.

Hat még mit, hat még mit?

Frissen vagott suhogot.

*

Visszatérve a Veni Sancte utani idészakra, a
nyari pihend utan Gjra megindult a k6zosségi
élet. Orémiinkre, Mikl6s atya, hamar j6 kapcso-
latba kerult a hivekkel, kiilonosen a fiatalokkal,
a gyerekekkel. Elkezd6dtek a hitoktatasok, igy a
feln6tt hittan is, melynek témija idén az
egyhaztorténet.

Az oktéberi rozsafiizér-imadsigon és litanian
— amelyet az imacsoportok tagjai vezettek —
tobben vettek részt, mint az el6z6 években. Hit-
tanosaink az egyik rozsaftizért maguk vezették,
és imadkoztak magukért és tarsaikért. Az els6
kedd esti szentségimadasok szeptembertdl foly-
tatodtak, immar Miklos atya vezetésével.

%

Az ,ora et labora” intelem alapjan, hiveink
szép szammal vettek részt az 6szi kerttakaritas-
ban. Koszonjuk a kicsiknek és ,nagyoknak” a
munkat, és Sikota Krisztina képvisel6 asszony-
nak, hogy kozbenjirisira évrél-évre kapunk
onkormanyzati timogatast is a hulladék elszal-
litasahoz.

&

Turelemmel és megértéssel viseljik — mivel
mast ugy sem tehetiink — az épitkezéssel jaro ki-
sebb kényelmetlenségeket. Lassan megszokjuk
a kertkapuk hasznalatanak rendjét is.

Amint el6zdbleg jeleztiik, a templomban ki-
cseréltik a konvektorokat (egy még varat ma-
gara). Reméljik, kevesebbet kell fiznunk az idei
télen... Kicsit megkésve, de talan még a komo-
lyabb fagyok el6tt elkésziil az urnatemetd leja-
ratanak 4j burkolata is. Jovore pedig megkez-
dédik a templom kiilsé tatarozasa.

&

Beléptiink az Gj egyhazi évbe. Mire lapunk
megjelenik, a lelkesebbek mar elkészitik az
adventi koszordgjukat, hiszen november 26-an —
hagyomanyainkhoz hiven az idén is megtartjuk
a koszorukészitést a plébanian.

&

Adventben minden szombat este — a szent-
mise utdn - gyertyagyujtas lesz. Az elmélkedésé-
ket Mikl6s atya tartja.

Hétfén, szerdan és szombaton, reggel 6 Ora-
kor rorate szentmisék lesznek.

Béres Gyorgy

,Vilagunkat a barbdrsdgba valo visszaesés-
161, a pusztuldstol csupdn a tudatos értékvdl-
tas mentheti meg. A mai, fogyasztoi, csak az
élvezetekre torekvé kultura belyett a betlebemi,
ndzdreti csendes élet méltosdgaba kellene
Krisztust kovetniink. Mds ut nem adatott az
emberiségnek.”

Bojte Csaba: Merjink hinni és szeretni!
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Oszi gondolatok...

Ezt a cikket 2007-ben irtam a Felsé-krisztinavarosi
plébania vendégszobdjaban, amikor a Vdrosmisszi6
idején itt vendégeskedtem.

A cikk a Kertvdrosi Krénika c. Gjsagban jelent meg,
még abban a hénapban. Am taldn érdemes lehet

itt is az olvasdsra...

Egy temet6ben tortént. Szép, Gszi délutan volt, s
én alltam az egyik gesztenyefa alatt. Néztem az el-
hagyott sirokat, és merengtem az élet nagy dolga-
in. Egy id&s holgy kozeledett. Lassan lépdelt, ma-
ga elé tekintgetve, nehogy elessen. Nem messze
t6lem megallt egy sir el6tt egy kicsit pihenni. Fel-
nézett, és megakadt a szeme az elhagyott siron,
melyet lassan teljesen belepett a falevél. Aztan
er6t vett magan és odalépett a felborult virdgcse-
réphez, amelyben egy csoda folytan még viragzott
valamennyire a blidéske, a mdlt egyetlen talélgje.
Lasst mozdulattal helyére éllitotta, majd felegye-
nesedett. Elolvasta a névtablat és mintha egy imat
mondott volna, mozdulatlanul allt egy darabig.
Aztan keresztet vetett és tovabb haladt lassa 1ép-
teivel a temet6 kijarata felé.
Val6ban nem hagyomanyos eset — gondoltam, és
kezdtem megérezni azt, aminek hidnyatél sir a vi-
lag. Ebben a tettben ugyanis nem volt semmi ha-
talmas, nem volt semmi nagyzolds, sem figyelem-
felkeltés, sem érdek, semmi ami gonosz mfive le-
hetne. (Nem egy szamonkérés volt a hozzatarto-
z6ktol.) Ez csak egy gesztus volt, egy kis rdszant
id6, odafigyelés, amely nem vart semmi viszon-
zast. Csupdn az emberi méltésagbdl fakadoé tett
volt, amely hajland6 volt haszndlni azt az erét,
amely minden emberben megvan. Ez a tett pedig
olyan, mint egy tiszta reménysugar, hogy még
akad olyan, aki ezt az erét fel meri hasznalni és
nem fél az dldozathozataltél, sem az emberektdl.
Csak az a kérdés, ha az emberfia eljon, vajon
taldl-e hitet a Foldon! (vo.: Lk 18,8) Vagy ennek

analoégiajara: csak az a kérdés, talal-e majd em-
bereket, akik mernek méltésaguk erejével tenni,
,csupan” az O kedvéért és az irdnta érzett szere-
tetbdl! A varosmisszié 6romén felbuzdulva, Gjitsuk
fel sziviinkben az ,els6 szeretetet”, amit Isten irant
éreztlink, lerazva a vagyaink és szokdsaink éaltal
rank rakott lancokat, és minden nap igyekezziink
,titkos kincseket” gydijteni 6rok hazankban, Isten

orszagaban!

Molnar Miklés
Felsé-krisztina, 2007. oktober

Akkor még nydr volt...

Nyarbucsuztato, csalddi fagylal-
tozdst tartottunk szeptember 25-én,
vasdrnap délutan. Kiilonésen a
kisgyermekesek jottek el nagy szdamban, bogy
eloszor a Gondola cukrdszdaban ki-ki megkap-
Ja a taldn utolso idei fagyit, utdna pedig a
Feneketlen-t6 melletti parkban kézos jdatékkal,
beszélgetéssel toltsiik az idot. Végezetiil, pedig, a
Jdtszotéren igyekeztiink kivdlogatni a sok gyerek
koziil, kiket is kell bazavinniink.

A jobangulatu délutdn utdn §
mdr gondolkozunk azon, hogy
megprobadljuk fagylalttal | -
koszonteni is a nyarat. ;
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Egyre tobb a rejtvényfejto!

A didkmisén az idei rejtvény témaja az erények és értékek megismerése. Buzditanak a feladatok arra is, hogy a
csalddtagok egymdst segitve torekedjenek egy-egy erény tudatosabb megélésére. Orémiinkre, folyamatosan
novekszik a rejtvényfejtésbe bekapcsol6dok szama. Az egyes fordul6k témaja mindig kapcsolédik az adott vasar-
nap evangéliumahoz, és sz6 esik réla a prédikaciéban is. Els6ként az 6romrél volt sz6, a kicsik feladata az volt, hogy
rajzoljak le, minek szoktak oriilni.

Az dsszedllitds a Vidacs- és a Siposs-csaldd gyermekeinek, valamint Verseghy-Nagy Virag, Andrasfalvy Kldra, Laura

és Paolo Pasquali, Horvéth Janka, Téth Domonkos és Almay Néri rajzaibdl késziilt.

Oktoberben métazéssal egybekotott kirdnduldson
voltunk a ministransok kis csoportjaval.
A kiilonb6z6 kollégiumokbdl verbuvalédott csapat a
kicsit borong6s id6 ellenére nagyon jol érezte magat.
Voltak, akik csak késébb tudtak csatlakozni hozzank.
Csuda j6 volt, legkozelebb gyere te is veliink!
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Adventi programok a Felso-krisztinavarosi templomban 2011-ben:

GYERE,
VARLAK!

December 4-én, vasarnap, 10 6ratol
ajandékkészité kézmiives foglalkozas

December 6-an, kedden, du. 5-kor jon, jon a
MIKULAS!

December 11-én, vasarnap este 7-kor Gitaros ahitat

December 12-én, hétfon, reggel 6 kor hittanos Rorate,
utana kozos reggeli

December 8-an, csiitortokon 15 oratol
idoseink adventi délutanja

Minden hétfon, szerdan, szombaton
~ %2 Rorate Szentmise!

e i
O

Gyerekszaj

,Orémre vagyunk meghivva” - hangzik a diakmisén a prédikdcio, és a kijelentést kéveti is a kérdés: Hogyan
juthatunk el erre az 6romre?

Az egyik kisfii buzgon jelentkezik, majd kiesik a padbdl, és egyszuszra kiabélja bele az elétartott mikrofonba
boldog felismerését: Hajok vagyunk!

Dertiltség.

- Leforditom - mosolyog Miklés atya: Ha jok vagyunk!

Igy sziiletik gyereknek-felnSttnek az 6sszekacsintés szallsige: igen, igen, hajé vagyok!
L.K.
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Hegyvidéki Csaladi Nap

,Valtozik korilottink a vilag, ugyanakkor sziikséglink van néhany éllandé tdmpontra. Az egyik legfébb funda-
mentuma életiinknek a csaldd, amely a vildgon mindentitt, minden emberi kultirdban létezik, és mindenhol a
tdrsadalom alapegységeként tekintenek rd. A csaldd e kitiintetett szerepét pdratlan sokoldaltsdgdnak és rugalmas-
sdgdnak kdszonheti. Egyszerre lehet a munkamegosztds raciondlis kerete, elsépré erejii érzelmi kdz6sség, melyet
hétkdznapi széval otthonnak neveziink, vagy éppen a tdrsadalmi szerepek elsajatitdsdnak egyedtildlléan hatékony
szintere, hogy csak a legfontosabb elényeit soroljuk.

Ugyanakkor a csaldd intézménye sem sebezhetetlen, ha idélegesen meggyengtil, tenntink kell érte, hogy ismét
erére kapjon, és maradéktalanul betlthesse hivatdsat.” (Pokorni Zoltan)

E gondolatoktél vezérelve szervezett a XII. keriileti Onkormanyzat a Csaldd Evében 2011. november 19-én,
Szent Erzsébet napjan, a kertileti egyhdzkozségek bevonasaval ,J6vénk zaloga a csaldd” cimmel csalddnapot a
MOM Kulturdlis Kézpontban.

A rendezvényen kicsik és nagyok egyarant kedvikre valogathattak a gazdag programkinalatbdl. A gyerekeket
délel6tt zenés-tancos el6adasok szérakoztatték a Szinhazteremben. Aki pedig sajat kéziigyességét szerette volna
kiprébalni, az plébaniank mivészeivel alkothatott az emeleten: készithetett Andrejszki Katalin segitségével sajat
csaladjat viragok formajaban abrazol6, gyonyord gyertyat vagy Orient Enikével Szent Erzsébet csodalatos rozsait
selyemszalagbdl, varrhatott Oldh Enikével tineményes babzsak-babakat, és mutatés ékszereket nemezelhetett
Kisberecz Judittal, Mézessy Egon vezetésével pedig egy latvanyos, tobb tablabdl ll6 jatszotéri jelenetben orokithette
meg 6nmagat életnagysagban, amely még egy ideig megtekinthet6 a MOM Koézpontban.

A felnétteket a legkiilonfélébb, a csalddi élet szinte minden teriiletét érinté elGadasok vartak, amelyekrél sok
hasznos gondolattal, tandccsal, 6tlettel tdvozhattak a hallgatok. Ezen el6adasok révén egyben bemutatkozott a
kertletinkben miikodé Csaladépits Klub, a Hegyvidéki Csaladsegité Kozpont és a Csaladi Szolgélatok Ligdja is.

A délel6tt csticspontjanak a négy plspok talalkozoéjat tekinthetjik: Dr. Székely Janos, az Esztergom-Budapesti
Féegyhazmegye segédptispoke, Dr. Orosz Atandz, a Miskolci Exarchatus puspok-exarchdja, Dr. Szabé Istvan, a
Dunamelléki Reformatus Egyhazkertilet ptispoke és Dr. Fabiny Tamds, a Magyarorszagi Reformatus Egyhaz Eszaki
Kertletének plispoke a csalddban megélendé elfogaddsroél, szeretetrdl és bizalomrdl, valamint a j6 kommunikacié-
rél és a helyesen kialakitott szabalyokrél beszélgetett.

A délutan fénypontjat pedig az egyhdzkozségek el6addinak misora jelentette, ahol elsének T6kés Tiinde ve-
zénylésével plébaniank szkéldja [épett fel szivet és filet gyonyorkodtets, csodaszép énekléssel, ahogy azt mar meg-
szoktuk téluk.
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A foldszinti folyosokat a keriilet iskoldsai

altal készitett csaladfa-rajzok diszitették.
Izgalmas és egyben megkapé volt latni eze-
ket a gyermekkézzel rajzolt-festett egyedi
csaladfakat. Azt hiszem, csaladnapon és
hivatalos csaladfa készit6 versenyen kiviil és
tal is érdemes elmeriilniink csaladunk malt-
jaban és eredetében, s esetleg gyermekeink-
kel egyltt kozosen elkészitentink sajat
csaladfankat, hogy mélyebben megismerjik
onmagunkat, és erGsitsiik csaladunk identi-
tastudatat.

Ezen frasban nem jut hely minden egyes
esemény bemutatdsdra. Osszefoglalva azon-
ban kijelenthetjiik — és tobben elismeréssel
és orommel mondtidk —, hogy aki ott jart a
csaladnapon, nagyon j6l és hozzaértGen
szervezett, értékeket kozvetitd rendezvé-
nyen, csodalatos napon vehetett részt, amely
valéban a csaladrél szélt, s nemcsak a csalé-
doknak...

Hernddyné Szemere Rita

Mézessy Egon ragasztott mozaikokat
készitett a gyerekekkel.

Andrejszki Kati is jatékosan
tanitgatta az iparmdvészet -
itt épp a gyertyakészités
rejtelmeit.

LEn boldog pillanataimban

gyermeknek érzem magamat ¢és
akkor derus a szivem, ha munkam-
ban jatékot fedezek fol.
Félek a jatszani nem tudé emberektdl
és mindig azon leszek, hogy az embe-
rek jatékos kedve el ne lankadjon,
hogy azok a szlkos életfeltételek,
melyek a jaték kedvét és lehetGségét
szegik, megsziinjenek.”

(Jozsef Attila)
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ALAGulo hittanosok

Egy gyonyorl 6szi nap hideg reggelén apr6, dm lelkes csapat

indult a Nyugati palyaudvarrdl kirandulni - 3 gyerek és 5 felnétt
képviselte a hittanosokat a szokdsos éves kalandozéson.
A cél idén Alagi-major és Ujpest volt. Kriszta néni és Miklés atya
mesélt az alagi templomromndl annak torténetérél, majd némi
testi és lelki taplalék utan (tizérai és ima) nagyon jot jatszottunk.
A ,nyulak és a ré6ka” minden résztvevének kedves emlék.

Visszafelé a vonatot alig értiik el, mert hol valamelyik gyereket, hol
Miklés atyat kellett el6halaszni az izgalmasnal izgalmasabb bokrok
alél, ahol akar még lelkét kilehelt siklét is lehetett talalni...

Kovetkezé megéllé az Ujpest-Kertvarosi Szent Istvan plébdnia, ahol szivélyesen fogadtak minket is,
de az Gj kaplanunkat legszivesebben ott is tartottdk volna. Néla jobban senki sem ismeri a templomot,

nincs olyan zuga, amirél ne tudna mesélni valami érdekeset!

Délutan dertilt ki, mi a beharangozott meglepetés: a helyi t(izolt6-parancsnoksagon vartak minket,
még a kocsikba is felszallhatott volna barki, de sajna, nem volt vallalkoz6 szellem( a tarsasagban.

Talan, ha lett volna 18 év alatti férfi...

Ha nem vigydzunk, jovére a szervezSk tobben lesznek, mint a

meghivottak, ezt mégsem hagyhatjuk!

Mikéfalvy csalad

»,Nem santa az, aki egytitt
lelkendezik a csuszkalokkal.”
(Jozsef Attila)
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Adventi kisszotar

Gyakorlati Gtmutatoé hitiink megéléséhez. Jelen 6sszedllitas egy-egy lehet8ség arra, hogy karacsonykor tisztabb
)4 g gy-egy g gy y

szivvel, gaz

agabb lélekkel talalkozzunk a kézénk testestl Istenfiaval.

A cimszavak csak gyujtopontok. A tiiz taplalasa és melegének héfoka rajtunk mdalik.
Szemezgesstink hat nyugodtan, s azt éljik meg, amit j6 lélekkel tudunk vallalni aznapra.
Sok kegyelmet és kitartast hozza mindenkinek!

Alamizsna
Mt 6,1-4 és 2Kor 8,6-15

,...szegények mindig lesznek kozte-
tek.” Amink csak van, mind ajandék
és azért kaptuk, hogy masnak is ad-
junk beléle.

Legyen laté szemiink, hall6 fulink,
érzé szivink, hol, kinek tudnank
adakozni, segiteni.

Biinbanat
ApCsel 3,19-21 és Jak 4,7-11

Megtisztult lélekkel varjuk az Urat!
Szabaduljunk meg blneinktdl,
melyek elvdlasztanak téle. Ha
bizunk benne, nincs olyan vétek,
amit meg nem bocsdtana. Merjiink
gyonni és aldozni! Soporjik ki szi-
vink L)itvarét, hogy tiszta hajlékban
fogadhassuk draga vendégtinket.

Alazat

Fil 2,1-11
Krisztus példajat kovessik nehéz
helyzeteinkben is. Ne zigol6djunk,
hanem aldzatos lélekkel viseljik
megprobaltatasainkat. O teljesen
megaldzta értiink magét, egészen a
kereszthaldlig.

) Csalad

Egi tery, hogl kivel élink egyutt.
Csalddtagjainkat nem mi valasztot-
tuk, kaptuk 6ket. Egyuttéléstink bi-
zonyara Udvésséiimket szolgalja, ha
@Fymést ajandékként fogjuk fel.
Eljik meg jol e nagy lehetséget.
Figyelmes szeretettel aranyozzuk be
mindennapjainkat!

Betegek

Fontos feladatunk apoldsuk, latoga-
tasuk. Krisztus az egyetlen iy(’)gyfr
minden bajra. Ot adjuk nekik!
Legyenek példaképeink Batthyany-
Strattmann LaszI6 és Teréz anya.
Ok is az Urban elmélyilt 1élekkel
ondoztak, gyogyitottak a korilottik
évok testi-lelki betegségeit.
Mi is képesek vagyunk ra.

Elkotelez6dés
Komolyabban és tudatosabban
kotédjlnk Krisztushoz és egyhédza-
hoz. Buzgén tevékenykedjiink és
biztassuk egymast a jora.
Tetteinkhez kérjik a Szentlélek
ajandékait.

Béke
Jn 14,27-28

,Boldogok a békességszerzék...”
Ugye ismer&sek e szavak: ,Békesség
nektek!”? Sok helyen olvashatjuk a
Szentirasban. Nem véletlentil. Csak
békében lehet Istent megtaldlni,
nyugodtan élni, alkotni, megfontol-
tan tervezni. Rohanés, zajos vila-
gunk Krisztus igazi békéje utan kialt.
Mi megadjuk ezt neki? A nyugalom
hordozoi, a béke hirnodkei vagyunk?
Merjiink azok lenni!

Ellenségszeretet
B Mt 5,43-48
Ok is Isten gyermekei, Krisztusban
embertestvéreink. ,Ha megdobnak
kével, ...” Baranyok legytink, ne
birkak! Ha csak azokat szeretjik,
akik minket, mit6l lesziink kulon-
bek? Mindig legytink készségesek a
parbeszédre. Imadkozzunk értiik és
a veliik valé kibékulésért.

Bizalom
Mt 6,25-34

A Fausztina névér latomdsa alapjan
festett Jézus-kép alatt ez a felirat all:
,Jézusom, bizom benned!” ElsGsor-
ban végtelen irgalmaban. Hiszen mi
masban is bizhatnank? Az isteni
ondviselés értiink van, de mi is kel-
tink hozza. Ha Isten igy bizik ben-
nink, nekink is kell Obenne, de
embertarsainkban is. A bizalom a hit
és a szeretet forrasabol fakad.

Id6
Csak az értékes dolgokra szanjuk!
Ne az imatdl sajnaljuk!
Ha ('jsszeszedeL magunkat, mélyen
magunkba tériink a kegyelem segit-
ségével, tisztdn latjuk majd, mi a
fontos, mi a folosleges. Rendezett

lesz napi életritmusunk és csokken a
LJhulladék idg”.

Bojt
Mt 6,16-18

Testileg-lelkileg egyarant megtisztit.
Jézus 40 napra a pusztdba vonult
bojtolni, kitresitette magat. Igy ké-
szllt Isten tervére: megvaltasunkra.
Ha barmily komoly is bojtiink, az
roppant csekély marad Krisztus ér-
tiink hozott aldozatahoz képest. Am
akkor is jokedvi felajanlasbdl te-
gylik, ne szomorG muszajbdl.

Igehirdetés
Tanuségtétel a vilagban.
Elj L’Jﬁy, hogy megkérdezzenek, mi-
ben hiszel. S ha érdeklédnek, valld
meF eléttiik keresztény hitedet, be-
szél) nekik Istenrél és hirdesd az
Orémbhirt.
Té]g(y masokat is nyitottd a hit ajan-
dékanak befogadasaral

Ima
Rendszeres és mélyebb legyen
Teremt6nkkel valé parbeszédink.
Nekiink van rd szikséglink, nem
Neki.
,Barmit kértek az Atyatél, megadja
nektek.” De ne kényszeritsiik Gt
olyan dolgok megaddsara, melyek
nem valnak javunkra.
Csondesedjink hozza, hogy meg-
halljuk szent sugallatat és alazatos
lélekkel mondhassuk:
,Legyen meg a Te akaratod!”

Isten utani vagy
Téged akarlak, Istenem, vagyédom
rad és orszagod utan.
Gazdagodjunk lelki olvasmanyok-
kal, imakkal, versekkel, gondolatok-
kal és mas kulturalis értékekkel:
zene, film, el6adas, stb.
Minden szépben és j6ban megtalal-
hatjuk Ot.

Megbocsatas
Mt 6,12-15 és Mk 11,24-26

Szivbél, feltétel nélkal tegyiik.
Hanyszor? ,Hetvenszer hétszer.”
Hogyan? ... miképpen mi is meg-
bocsatunk az ellentink vétkez6k-
nek.” Krisztus gyilkosainak is meg-
bocsatott. ElSttink a példa, amit
kezdhetlink kovetni:

,Ne nyugodjék le a nap haragunk
folott!”

Munka
Végezzik pontosan, lelkiismerete-
sen, rendezetten napi feladatainkat
otthon és a munkahelyen e Karént.
Legytink benne kitartoak, allhatato-
sak, szorgalmasak!
Ne valogassunk, minden dolog
elvégzése fontos.
Ordaljink, hoiy a Gazda szé6l6jébe
hivott munkalkodni.
A sziiret végeztével, reméljik, ott is
tart minket.
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Nyitottsag
Hangoljuk finomra érzékeinket,
tarjuk ki sziviink-lelkiink kapuit a
Kegyelem el6tt, hogy a vildg zajdban
is meghalljuk hivé szavat. Mindent
vizsgaljunk meg, de csak az igazi j6t
kovesstik s alkalmazzuk.

Onmegtartoztatas
Gal 5,22-26
Er6s akarattal vessiink szamot és
mondjunk le rossz szokdsainkrdl,
szenvedélyeinkrél. Krisztusra ta-
maszkodva hagyjuk el a sotétség
cselekedeteit, legytink a vilagossag
fiai. Onként vallalt folajanlasunk le-
gyen csondes elkotelez6dés a toké-

2 -

etesség felé vezetd Gton.

Orom
Mt 5,3-12
A folyton savanyd arci, banatos ke-
resztény tényleg az 6rom hirnoke?
Hitelesen tiikrozi Isten végtelen bol-
dog, szeretetteljes mivoltat a vilag-
nak? Derds |élekkel, reményteljes
szivvel éljink és hittel sugarozzunk
az evangélium tanitdsa szerint. ,Or-
vendezziink mindnydjan az Urban!”

Rend

,Rend a lelke mindennek.”

Targyi dolgaink kordl, életviteltink-
ben, embertarsainkkal, de legfé-
képp Istennel valé kapcsolatunkban
tegytink rendet! A vilag csodds har-
monidban él. Ha kicsit figyeltink
mUkodésére, elleshetjiik az Istenre
hagyatkozas szent titkat és mi is bol-
dogan élhettink.

Rorate mise

,Uram, j6 nekink itt lenni!” Imad-
sagos lélekkel térek az Ur hdzdba és
boldogan szanom ra idémet. Ne le-
gytink restek, szanjuk ra magunkat
annak meglatogatasdra, Aki a leg-
tobbet adja nekiink. Kis faradtsa-
gunkért végtelen kegyelmekben ré-
szesuluink.

Szegénység
Mt 19,21-22 és 19,29; Mk 10,28-31
Ne vagyjunk tébbre, mint ami sziik-
séges. Az anyagi javak elvonjak
figyelmiinket, id6nket az isteni
dolgoktol.
Tudjunk a bévelkedés utan szikol-
kodni is. Lelki ajandékokban le-
gytink inkabb gazdagok.

Szentiras
Isten lzenete az emberhez.
Alaptanterv és Gtmutaté keresztény
életlinkh6z. Naponta olvassuk?!

Szeretet
) R6m 12,9-16

,Ugy szerette Isten a vildgot, hogy
e%yszulétt fidt adta érte.” Eletiinket
talan nem, de id6nket, pénziinket,
tudasunkat, talentumainkat oda kell
adnunk naponta egészen elég6 al-
dozatként azoknak, akikkel éltink.
Cselekedet nélkil a szeretet is ha-
lott. Minél tobbet adunk beléle, an-
nal tobb marad. Valogatas nélkdl
mindenkit szivbdl szeressiink és
tegyik a jot!

Szolgalat
Itt vagyok Uram, rendelkezz velem!
Készen éllok mindenre. Barmit is
kérsz télem, elfogadom és azt te-
szem. Masok |dbat is megmosni?
— Azt is. Masok helyett is tenni?
— Igen. Ha balgdnak néznek, akkor is?
— Bizony, akkor is. Ne vélogassunk,
csak hiiségesen agy tegyuk a dol-
unkat, hogy végul igy széljanak
ozzank:
,Te becsiletes, derék szolga, menj
be urad 6romébe!”

Tiirelem

Jak 5,7-10
A tiirelem a remény és a hit gyer-
meke. Csak az lesz tirelmes éle-
tében, aki mély bizalommal él szivé-
ben Isten irdnt. Ne kapkodjunk, le-
gylink bolcsen megfontoltak, hig-
gadtak. J6b is kitartott tiirelmesen
megprobaltatasaiban.
Egymassal se legytink tiirelmetlenek,
hanem nyugodt |élekkel hallgassuk
meg a nekiink szant szavakat. Sok-
szor a parbeszéd végére el6 is kertil
a probléma megoldasa.

Virrasztas

) Mt 24,37-44 és 25,13

Eberen vérjuk az Ur eljovetelét, a
vele valé taldlkozast, mert mint irva
van: ,Nem tudjatok sem a napot,
sem az 6rat!” Ha folytonos varako-
zasban élink, odaszdnva minde-
niinket a legfébb jonak, val6jdban
mindegy, mikor lesz a nagy talalko-
zas. De addig is nagy hiiséggel tenni
kell naprél napra dolgainkat.

Kalman J6zsef atya
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